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Rewilding ir en metod for restaurering, med malet att dterstilla och skydda naturliga
processer och ekosystemens kapacitet att svara pa globala forindringar. Detta ir livsviktigt
for att sikerstilla att ekosystem fortsitter att producera samhillsnyttor och kan anpassa sig

till ett féranderligt klimat.

Varfor finns ett behov av restaurering?

Manniskan har format naturen i artusenden, till exempel
genom att skérda véxter och djur, omvandla skogar till
jordbruksmark, anldgga stader och vdgar eller kanali-
sera floder. Dessa atgarder forser samhallen med viktiga
resurser, till exempel mat eller virke, skyddar oss mot
naturkatastrofer, sasom 6versvdmningar, och foérser oss
med infrastruktur, exempelvis vagar eller kanaler, som
kopplar samman stader och bosattningar. Allt detta har
dock ett pris: Arter har férsvunnit eller klarar sig samre
och manga ekosystem har férsamrats sa att de inte kan
tillhandahalla viktiga tjadnster sdsom Oversvdmningsreg-
lering, erosionskontroll och reglering av skadedjur. Det
finns aven en 6kande oro for att sddana tillrattalagda och
manniskodominerade landskap ar mer sarbara for klimat-
férandringar och andra effekter av globala férandringar.

Att aterstalla landskap som gynnar biologisk mangfald
och forser samhallet med ekosystemtjanster har blivit ett
centralt mal 6ver hela varlden, och Forenta nationerna
har utnamnt 2020-talet till att vara FN:s restaureringsar-
tionde. Degenereringen av ekosystemen har dock ofta
skett sa langsamt eller for sa lange sedan att vi ar omed-
vetna om vad som faktiskt gatt férlorat. P& grund av
detta sa kallade shifting baseline syndrome (" smygande
normalitetsforandring”) stélls i dag séallan fragor som
“Hur sag landskapet ut innan det utsattes for storskalig

mansklig paverkan?”, "Vilka arter har levt i dessa land-
skap?” eller "Hur formade ekologiska processer vilda
landskap under dessa tider?” Av dessa orsaker ar det
latt att underskatta potentialen fér biologisk mangfald
i nuvarande och framtida natur — och vi riskerar att bli
kvar i landskap som ar degenererade. Rewilding syftar till
att placera dagens ekosystem i det sammanhang dér de
naturliga processer som ursprungligt format dem fanns,
i deras vildare forflutna. Inte for att aterskapa det for-
flutna, utan for att aterskapa just de viktigaste naturliga
processerna och darmed sakra mer resilienta framtida
ekosystem, med storre biologisk mangfald.

Vad menas med rewilding?

Rewilding syftar till att aterstalla ekosystemens funktio-
ner sa att de kan vara sjdlvbarande med sa lite manskligt
ingripande som mojligt. De ekosystem som utvecklas pa
ett sddant satt ar oftast komplexa, heterogena och har
stor biologisk mangfald. Till skillnad fran andra restau-
reringsmetoder syftar rewilding inte till att aterstalla ett
visst tillstand i ett ekosystem, sdsom en viss typ av skog.
P& samma satt handlar rewilding som sagt inte om att
aterskapa det forflutna, genom att exempelvis aterstalla
ekosystem till hur de var innan manniskor slog sig ned i
ett omrade. | stallet blickar rewilding bakat i tiden for att
forsta vad som har gatt forlorat i fraga om ekosystemets
nyckelelement och -processer — och forsoker aterstalla



dem i den man det ar mojligt. Nar det galler en skog
kan detta besta i att ga fran endast en art till manga
arter av trad, fran jamnariga bestand till trad med olika
aldrar, eller till att i storre utstrackning acceptera natur-
liga stérningar, sasom brander och stormar. | motsats till
vad manga tror sa innebar rewilding inte nddvandigtvis
ett tillvdgagangssatt helt utan mansklig paverkan, utan
kan besta av malinriktade insatser, sarskilt i borjan av ett
restaureringsprojekt, for att skynda pa aterstallandet av
den ekologiska integriteten. Till exempel kan det vara
fordelaktigt att skorda en jamnarig monokultur for att
darpa kunna tillata en heterogen skog med mer biologisk
mangfald att utvecklas.

Rewilding forsoker oftast aterstalla naturens ekologiska
integritet langs en eller flera av tre primara dimensioner:

¢ Konnektivitet och spridning: Manga ekosystem
har fragmenterats och &r i dag "6ar” i landskapet, till
exempel vatmarker i jordbrukslandskap eller rester av
urskog i monokulturernas produktionsskogar. Vidare
bildar den manskliga infrastrukturen, till exempel mo-
torvagar eller stangsel, barridrer for manga arter. Att
aterstalla konnektivitet innebar att ater koppla sam-
man ekosystem, livsmiljder och ekologiska processer,
till exempel via projekt for gron infrastruktur eller
viltpassager éver motorvagar.

¢ Trofisk komplexitet: Rewilding fokuserar pa att
aterskapa samspel mellan vilda arter, samspel som
férsvunnit nar arter lokalt utrotats. Vissa arter ar vik-
tigare an deras populationsstorlek antyder, eftersom
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de tillhandahaller nyckelfunktioner i ekosystemen, och
det ar ofta dessa arter som har gatt forlorade. Stora
betande djur kan till exempel paverka vegetationens
biomassa och hjalpa till att atervinna naringsamnen
eller sprida froén; bavrar omformar sin miljé genom
att bygga férdamningar och baverdammar, och stora
rovdjur paverkar starkt hela naringsvavar. Att aterin-
fora arter som tillhandahaller sadana nyckelfunktioner,
eller att ekologiskt ersatta arter som har blivit utrotade,
oOkar ekosystemens trofiska komplexitet och hjalper till
att aterstalla deras funktion.

¢ Dynamik och stérningar: Ekosystem ar inte statiska

utan genomgar oftast férandringar, ibland gradvis och
ibland pl6tsligt som reaktion pa stérningar. Sadana
stérningar, sasom stormfallningar, 6versvamningar,
brander och utbrott av parasiter, ar viktiga element i
ekosystemen eftersom de omférdelar biomassa och
naringsémnen och okar heterogeniteten, och pa sa
vis skapar livsmiljder for manga arter. Trots det har
manniskan oftast forsokt undertrycka effekterna av
naturliga storningar, till exempel genom att kanalisera
floder eller férhindra skogsbrander. Aterstéllning av
naturliga stérningar, till exempel genom att ldmna kvar
omkullblasta trad i skogen, bidrar till hdgre komplexi-
tet i ekosystemen och en med tiden 6kad mangfald.
En viktig aspekt har ar att storningar i naturen intraffar
slumpartat, vilket betyder att de varierar i omfang och
tid, ibland paverkar sma och ibland stora ytor, ibland
férekommer ofta och ibland sallan. Detta skiljer sig
fundamentalt fran méanniskoskapade stoérningar till
exempel nar skogar skérdas genom kalhuggning.

Fig. 1. De tre dimensioner i de ekologiska
processerna som rewilding férsoker ater-
stdlla. Den bronsfargade pyramiden visar
var vi ar i dag, den rosa det mesta som gar
att aterstdlla. Den streckade linjen markerar
vad som ar ¢nskvart och mojligt. Anpassad
fran Perino et al., 2019. Rewilding complex
ecosystems, Science 364.6438.
Dynamik och

storningar
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Fig. 2. Rewilding fortskrider nar mansklig
belastning pa ett ekosystem minskar (t.ex.
genom minskade insatser eller uttag i
ekosystemet), eller ndr dess ekologiska
integritet okar. Vanligen sker dessa tva
processer samtidigt. Anpassad fran Torres
etal., 2018. Measuring rewilding progress.
Phil. Trans. B 373:20170433.
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Fig. 3. Rewilding kan inforas i manga olika naturtyper som pa olika séatt har paverkats av manniskor, och i olika rumsliga skalor. Figuren
illustrerar konsekvenser de bada har fér en dimension av rewilding: rekonstruktionen av trofisk komplexitet. Anpassad fran Pedersen et al.,
2020. Trophic Rewilding Advancement in Anthropogenically Impacted Landscapes (TRAAIL): A framework to link conventional conservation

management and rewilding. Ambio 49:321-244.



Framfor allt kraver rewilding ett perspektivskifte: det
finns inte ett enda optimalt ekosystem som kan eller bor
skapas. | stallet ar det viktigt att understka de arter och
processer som finns i ett ekosystem och att i den man det
ar mojligt aterstalla de element som har trangts undan
eller gatt forlorade, och att med tiden minska manniskans
paverkan. | ett flodslattslandskap kan detta till exempel
uppnas genom att avldgsna dammar som inte langre
behovs, och darigenom lata landskapets skogar stallas
under vatten. Da kan naturliga miljéer skapas for djur
och véxter som historiskt gatt férlorade, risken for ver-
svamningar minskas, och vatten behallas i landskap som i
allt hogre grad paverkas av torka. En annan nyckelaspekt
i rewilding ar det 6ppna slutet: vart det aterstallda eko-
systemet dr pa vag ar oklart och helt nya ekosystem kan
uppsta. Dessa ekosystem har dock en hogre ekologisk
integritet och en stérre mangfald, och ar darigenom mer
taliga for de globala férandringarnas utmaningar.

Rewilding med och f6r manniskor, inte mot dem

Aven om rewilding férsoker minska manniskans
overgripande kontroll over ekosystemen, ar syftet
inte att utestanga manniskor fran naturliga landskap.
Rewilding-projekt maste alltid ta hansyn till lokala geo-
grafiska och samhalleliga forhallanden och involvera
lokala samhallen. Detta krdaver kompromisser mellan
vad som ar teoretiskt mojligt och vad som faktiskt ar
genomforbart och acceptabelt i ett givet landskap. |
vissa regioner kan socioekonomiska trender skapa
battre férutsattningar for rewilding an i andra. | om-
raden dar lantbruket 6éverges och manniskorna flyttar
fran landsbygden till stdderna ar aterinforsel av stora
daggdjur, sdsom europeisk bison eller vildhastar, min-
dre kontroversiellt an det ar i tatbefolkade och intensivt
brukade landskap. Det ar dock viktigt att rewilding-
atgarder kan vidtas i allt frén liten till stor skala. Aven i
tatbefolkade omraden kan atgarder sasom att ta bort
kanalisering av en back, overga till skogsbruk som é&r
mer anpassat till biologisk mangfald, eller att inféra
gron infrastruktur, vara viktiga bidrag till att aterstalla
forsamrade eller forlorade funktioner och biologisk
mangfald. Inférandet av rewilding-projekt bor darfor
vara en iterativ process, bestaende av att utvardera
ett omrades ekologiska status, identifiera skotsel-
alternativ for att aterstalla férlorade funktioner och
med socioekologiska begransningar i atanke, samt att
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kontinuerligt utvardera de framsteg som gors liksom
forandringar i socioekologiska begransningar och moj-
ligheter med tiden. Eftersom fungerande ekosystem ar
dynamiska sa maste dven vara skdtselmetoder vara det.

Viktigt ar att rewilding ska gynna bade natur och man-
niska. Rewilding utesluter inte manskligt nyttjande av
naturresurser, och kan till och med skapa nya maj-
ligheter till hallbar resursanvandning. Restaurering av
ett ekosystem innebar ocksa, i manga fall, att det blir
mer estetiskt tilltalande, stimulerar turism och hjalper
manniskor till méten och kontakt med naturen. Nar
viktiga funktioner i ekosystemet aterstalls kan samhal-
let i stort dra fordelar av ekosystemtjanster aven i ett
stdérre sammanhang, sasom 6kat skydd mot éversvam-
ningar om floderna kan stromma mer fritt, eller 6kad
koldioxidlagring i skogar som tillats bli gamla.

Majligheter till rewilding i Sverige

Rewilding p&gér redan i Sverige — Aven om konceptet
rewilding fortfarande &r nytt kan Sverige uppvisa intres-
santa exempel pa rewilding fran langt innan formule-
ringen av sjalva konceptet. Ett exempel ar inrdttandet
av Svenska jagareforbundet i mitten av 1800-talet,
vilket skedde i syfte att forhindra forlust av stora hov-
djur i Sverige (det vill séga alg, kronhjort, radjur) och
har aterstdllt dem fran mycket sma till f6r narvarande
mycket stora populationer éver hela landet. Pa liknande
satt har Naturskyddsféreningen, som bildades i borjan
av 1900-talet, spelat en viktig roll for att radda kvar de
stora rovdjuren. Exempel pa lyckade aterintroduktioner
och stodutsattningar ar baver, kronhjort, utter, berguy,
pilgrimsfalk och vit stork. P4 samma satt kan initiativ
for att starka gron infrastruktur, for vilket alla regioner
utvecklar konkreta planer, betraktas som ett storskaligt
rewilding-initiativ for att aterskapa konnektivitet. Slut-
ligen har malen i vissa bevarandeprojekt, till exempel
restaurering av torra sandiga grasmarker, andrats fran
bevarande till aktiv stdrning.

Trots dessa exempel, och dven om ndagra fa svenska
rewilding-initiativ nyligen har startat (till exempel Re-
wilding Lappland och Rewilding Lankalven), har kon-
ceptet rewilding annu inte integrerats i planeringen av
restaurering och bevarande i Sverige. Med tanke pa det
vaxande intresset for att skydda biologisk mangfald och
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frdmja de ekosystemtjanster som naturomraden ger, kan
rewilding-principer ha en betydande roll som inspiration
for langsiktig restaurering.

Integrerad rewilding i pdgdende bevarande- och
restaureringsinsatser — Inférande av rewilding-principer
i storre skala skulle ge stora fordelar for allmanheten sa-
som rekreationsvarden, vattenreglering, motverkande av
klimatférandringarna eller 6kade jaktmojligheter. Detta
kan dock ocksa medféra kostnader for enskilda marka-
gare, vilket gor att det ar viktigt att vara 6ppen med
saval kostnaderna som fordelarna med rewilding, samt
att samhallet behdver vara redo att dela de kostnader
som uppstar. Ett viktigt steg i denna riktning ar att battre
anpassa kommunikationen kring rewilding till svenska
forhallanden. Den svenska kulturen ar starkt kopplad till
marken och att denna nyttjas pa ett hallbart satt (till
exempel via allemansratten). | dag &r det dock manga i
Sverige som motsatter sig idén med rewilding, eftersom
de kopplar den till ett utestangande av manniskor fran
naturen, med skyddsmekanismer som gor att naturen
inte far réras, och natur som blomstrar endast for att
manniskor inte nyttjar dess resurser. Rewilding sa som vi
beskrivit det ovan ligger langt fran detta, och frémjar i
stallet tanken pa en mannisko-inkluderande natur, och
knyter an till manga redan pagaende bevarande- och
restaureringsinitiativ i Sverige. Vi exemplifierar detta
langs de tre dimensionerna i rewilding enligt var tidigare
beskrivning.

Konnektivitet — Okad konnektivitet ar ett centralt mal
for policyer och program inriktad pa gron infrastruktur
i Sverige. Ett rewilding-perspektiv kan har hjalpa till att
avgora vilken niva av konnektivitet som behovs, var
restaurering av konnektivitet bér ske och vilka atgarder
som ska valjas. Till exempel fortsatter gamla urskogar
att minska i Sverige, och férekommer ofta som éar i en
produktionsskog. Att forsdka fa konnektivitet mellan
gamla urskogsrester via madlinriktade restaureringsat-
garder skulle gynna urskogarnas biologiska mangfald,
gora dessa arter taligare infér klimatférandringar och
ge mojlighet till 6kad biologisk mangfald i de brukade
skogslandskap som natverken av urskogar ligger inbad-
dade i. Den nyligen avslutade nationella Skogsutred-
ningen ar sarskilt intressant i detta avseende, eftersom
den foreslar fullt skydd av ett 1000 km langt skogsbalte

ldngs den skandinaviska fjallkedjan. En 6vervédgande del
av detta skogsbalte ar i dag produktionsskog. Ett rewil-
ding-perspektiv kan spela en nyckelroll i diskussioner om
fordelar med och kostnader for en saddan skogskorridor.

Trofisk komplexitet — Jamfoért med andra regioner i
Europa finns i Sverige en relativt komplett samling stora
daggdijur och faglar. Storre framgangsrika restaureringar
har astadkommits pa senare tid (se ovan) och rewilding
kan inspirera till ytterligare framsteg med att aterinféra
forlorade arter och deras funktioner, och darigenom
hjalpa till att skydda hotad biologisk mangfald i Sverige.
Till exempel har de svenska skogarnas tathet okat i takt
med att fokus pa produktivitet 6kat, medan betesmark
i skogar har minskat. Bada dessa processer har negativa
konsekvenser for den biologiska mangfalden, sarskilt for
manga av Sveriges rodlistade ”jordbrukslandskapsarter”
som kraver dppen naturlig miljé som historiskt sett under-
hallits av vilda, stora betande djur. Att aterinfora de vilda
betande djur som for narvarande saknas, till exempel
europeisk bison, och uppratta en naturlig betesordning,
inklusive skogsbete, kan spela en viktig roll i att forhindra
skogens fortatning och intrdngning av skog pa évergiven
odlingsmark Gver hela Sverige. Omvant sa férekommer,
efter historiskt kollapsade populationer, hog tathet av
stora hovdjur i manga delar av Sverige i dag, vilket leder
till oro dver deras paverkan pa produktionsskogar. Mer
allmant finns det manga arter som, om de aterinfordes,
kunde ge ekologiska funktioner som fér narvarande
eventuellt saknas, till exempel vilda renar i Mellansverige,
svarta storkar eller den europeiska karrskéldpaddan.

System med naturliga stérningar — Stérningar pa senare
tid i svenska skogar — stormar, skogsbrander under varma
somrar, och den nyliga explosionen av granbarkborre — ar
exempel pa hur sarbara produktionsskogarnas monokul-
turer ar. For biologisk mangfald kan sadana stérningar
vara positiva och medféra majligheter, sarskilt da manga
boreala och nemorala arter i Sverige ar anpassade till el-
ler beroende av exempelvis brand for sin 6verlevnad pa
lang sikt. Om vi later sddana storningar intraffa, minimerar
bargningsavverkning pa platsen dar stérningen skett, och
later skogen regenerera spontant efter stérning kan det
bidra till bevarandet av biologisk mangfald. Dessutom kan
detta vara en effektiv och ekonomiskt hallbar strategi for
att minska effekterna av klimatférandringarna, eftersom



smaskaliga stérningar avsevart minskar risken for stora
brander. Slutligen kan de mer varierade och strukturellt
komplexa skogar som blir resultatet av storningar sam-
tidigt 6ka produktionen av tréad och tillhandahallandet
av ekosystemtjanster (till exempel lagring av kol i jorden,
barproduktion och jaktmaojligheter).

Slutkommentarer: Skala upp rewilding-initiativ

Forlust av biologisk mangfald och klimatférandringar ar
tva av detta arhundrades stora samhallsutmaningar, och
vi har bara sett borjan av deras svara konsekvenser for
livet pa jorden. Bevarandet och restaureringen av ekosys-
tem och deras arter, och de manga ekosystemtjanster de
forser oss med, har darfér aldrig varit viktigare. Samtidigt
finns en 6kande medvetenhet om att vi pa allvar maste
skala upp insatserna for bevarande och restaurering for
att forhindra att miljévarden gar forlorade. Rewilding kan
gora stora insatser for att skydda naturen och klimatet,
och samtidigt ge ytterligare fordelar for manniskan. Har
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argumenterar vi for att om dessa méjligheter ska kunna
utnyttjas sa maste vi lamna de smala definitionerna av
rewilding bakom oss och vara 6ppna fér de nya och
progressiva perspektiv.som konceptet rewilding kan
medfora. Att anta rewilding-principer handlar ytterst om
att andra var installning och att anpassa redan pagaende
initiativ (till exempel utveckling av grén infrastruktur),
snarare an att definiera och infora specifika policyer
och projekt for rewilding. Detta skulle innebéara en pro-
cess dar intressenter och forskare gemensamt skapar
|6sningar, dar rewilding-principer inte inférs top-down
utan i stallet anvands som en utgangspunkt for att hitta
bevarandestrategier som skyddar biologisk mangfald
och aterstaller ekologisk komplexitet, utan att lokal for-
sorjning aventyras. En sarskilt spannande mojlighet att
utveckla en sadan process kunde vara att skapa biosfar-
regioner som har syftet att framja Forenta nationernas
globala mal for hallbar utveckling i en samarbetsprocess
som inkluderar relevanta intressenter och sektorer.

Skog i norra Skane som har fatt vara orord i decennier. Traden har olika alder och dod ved har fatt ligga kvar, nagot som kannetecknar
skog med biologisk mangfald. Bild: Tobias Kuemmerle.



Denna policy brief ar resultatet av en workshop som hélls i samband med Wallenberg-
seminariet Rewilding as a new paradigm for nature conservation? vid Kungliga skogs-
och lantbruksakademien KSLA 2019, som en del av professor Tobias Kuemmerles
Wallenberg-gastprofessur.
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