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Urbana värmeöar och 

handlingsplaner för värmeböljor
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Kristoffer Mattisson, PhD, Miljöhygieniker, Arbets- och miljömedicin Syd
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Vad är en värmeö?
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http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=urban+heat+islands&source=images&cd=&cad=rja&docid=yFAGLmoooIcF0M&tbnid=z6Vv7sDUHtV_SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.epa.gov/heatisld/about/index.htm&ei=88pmUY-xJ6Hf4QSj7YHQCw&bvm=bv.45107431,d.bGE&psig=AFQjCNE6WvWB-s2_i8QeeYj9JWfgKY5-7Q&ust=1365777513410160
http://www.google.se/url?sa=i&rct=j&q=urban+heat+islands&source=images&cd=&cad=rja&docid=yFAGLmoooIcF0M&tbnid=z6Vv7sDUHtV_SM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.epa.gov/heatisld/about/index.htm&ei=88pmUY-xJ6Hf4QSj7YHQCw&bvm=bv.45107431,d.bGE&psig=AFQjCNE6WvWB-s2_i8QeeYj9JWfgKY5-7Q&ust=1365777513410160
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Varför planera för svalare 

städer?

• Ökad dödlighet

• Ökad sjukhusinläggningar

• Sårbara grupper

• SMHIs värmevarningssystem tar inte 

hänsyn till värmeöar

• Lokala skillnader i temperatur innebär 

olika risker för dessa områden
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Vegetation kan sänka 

temperaturen

• Parker och bostadsnära skogar är 

svalare

• Träd och buskar skuggar

• Transpiration

• Evaporation
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Riskidentifiering av urbana 

värmeöar

• Vad ingår i vår riskidentifiering

– Kartläggning av potentiella värmeöar

– Identifiering av var sårbara grupper bor, i 

vår fall personer äldre än 65 år
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Metod – Riskidentifiering av 

urbana värmeöar 

• Geografiska Informations System (GIS)

• Satellitdata med marktäckning

• Befolkningstäthet

• Malmö, Staffanstorp och detaljanalys 

särskilda boenden
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Klassificering

7

Thorsson Sofia. 2012. Åtgärder för att sänka temperaturen i bebyggda 

områden. FOI. Göteborgs universitet.
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Utmaningar och möjligheter 

med en grönstad

• Skapa en mer hälsosammiljö

– Motverka uppvärmning

– Mindre buller

– Mindre luftföroreningar

– Trivsammare miljöer att vistas i

• Förtätning av städer för att minska 

klimatpåverkan

• Konkurrens om utrymmet
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